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Enfermedad pulmonar
obstructiva cronica

:Quieres aprender a cuidar tu salud?

JTienes EPOC o eres familiar de un paciente con EPOC?

Pacientes con EPOC junto con personal sanitario impartiremos 4 charlas informativas para

aprender sobre la Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crénica y como cuidar nuestra salud.

¢Qué es la EPOC? ¢Qué factores Tratamiento para la EPOC.
influyen en el control de la EPOC? (Taller de inhaladores)
12 de noviembre 12:00-13:30h 19 de noviembre 17:00-18:30h

-
, » . . | Urgencias, oxigenoterapia y
Alimentacion, actividad fisica
taller de fisioterapia

y tabaquismo
, 3 de diciembre 12:00-13:30h
26 de noviembre 12:00-13:30h

LUGAR: Casa de Cultura Miranda de Ebro (entrada libre)
C/ Rio Ebro, 31 - BAJO, 09200, Miranda De Ebro (Burgos)

Ven sin compromiso,
( :; ‘TE ESPERAMOS!
paciente activo J
Castillay Leon |
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ORGANIZAN: GERENCIA DE ATENCION PRIMARIA DE BURGOS ~ e
Y CENTRO DE SALUD ESTE, OESTE Y CONDADO DE TREVINO M
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https://www.bing.com/ck/a?!&&p=3705bf1ad9708d0d3adc261e3250ca88c307c3dbb74ab6f9ba83634bd3c50364JmltdHM9MTc0NDI0MzIwMA&ptn=3&ver=2&hsh=4&fclid=24fee7c3-540f-6c73-1af1-f24b55246d56&u=a1L21hcHM_Jm1lcGk9MTI3fn5Vbmtub3dufkFkZHJlc3NfTGluayZ0eT0xOCZxPUNBU0ElMjBERSUyMExBJTIwQ1VMVFVSQSUyMERFJTIwTUlSQU5EQSUyMERFJTIwRUJSTyZzcz15cGlkLllONjMwNngxMDMzNzExMzM3ODUyNjY4MDQyJnBwb2lzPTQyLjY4MTk5OTIwNjU0Mjk3Xy0yLjk0MzkwMDEwODMzNzQwMjNfQ0FTQSUyMERFJTIwTEElMjBDVUxUVVJBJTIwREUlMjBNSVJBTkRBJTIwREUlMjBFQlJPX1lONjMwNngxMDMzNzExMzM3ODUyNjY4MDQyfiZjcD00Mi42ODE5OTl-LTIuOTQzOSZ2PTImc1Y9MSZGT1JNPU1QU1JQTA&ntb=1

